HODINY JOGY S LUCKOU

Kazdé UTERY od 19.30 — 20.30
V Sokolovné Rajhrad na ul. Masarykova 305

Kdy je nejlepsi zaéit s JOGOU? Pravé TED@). At ui jsi zena ¢ muz, zatateénik &i
pokrocila/y, pridej se na spolecnou cestu jogy. Zdravym a bezpecnym zpUsobem
uvolnis své télo, posilis své svaly i ducha, na chvili zpomali$ a zaroven nacerpas novou
energii.

Respektuji individualni potreby kazdého z vas, a tak si kazdy dopreje to, co nejvic
potrebuje.

Cena: pfi zakoupeni kurzu vychazi cena vyhodnéji — informace na vyzadani.
Cena za jednorazovy vstup: K¢ 180 / 60 min.

Tésim se na osobni setkavani.

fb: lucka vodickova joga
Lucka / akreditovana lektorka power jogy, jinové jogy aj.

Tel. ¢. 773 291 137 / lucka.vodickova.joga@seznam.cz
(dalsi lekce Ofechov, Zelesice, Vlasatice aj. jsou zvefejiiovany na fb strankach)
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